
Vortrag «Weniger reden ? mehr sagen», Impulse und kurzweilige praktische Einheiten
Freitag,  4. September
St. Sebastian

«Weniger ist mehr» ist das Jahresmotto der Veranstaltungen im Rahmen der Erwachsenenbildung
des Pastoralraums Aargauer Limmattal. Verschiedene Persönlichkeiten setzen sich vertieft mit
diesem Thema auseinander, berichten von eigenen Erfahrungen oder beleuchten unterschiedliche
Aspekte aus verschiedenen Blickwinkeln.

Heutiger Anlass mit Andreas Spöcker, Theologe, Pfarreiseelsorger in Wettingen-Würenlos und
Entkomplexer.

Viele Menschen möchten so sprechen und schreiben, dass andere sich wirklich gemeint und
verstanden fühlen. Doch oft verlieren wir uns in langen Formulierungen, höflichen Umwegen oder
Floskeln. Das Wesentliche wird schwer fassbar. An diesem Abend zeigt Andreas Spöcker, wie
gesprochene und geschriebene Worte leichter und klarer werden können. Er erkennt intuitiv, wo
Sätze sich verheddern oder unnötig kompliziert wirken und übersetzt sie in einfache
Formulierungen. Mit kurzen Inputs und alltagsnahen Übungen erhalten die Teilnehmenden sofort
umsetzbare Werkzeuge für klare Gespräche und Texte, die Verbindung schaffen. Ein Abend für
alle, die mit weniger Worten mehr bewirken möchten.



Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich. Weitere Infos zur Erwachsenenbildung finden Sie hier.

https://www.pastoralraum-aargauer-limmattal.ch/kath-wettingen


